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Bouge de la invite les écoles et les familles a plonger dans I'univers coloré des
émotions avec Les Ah exclamatifs! , un spectacle-atelier vivifiant et enveloppant!

Le spectacle débute avec une prestation
dansée inspirée de lI'ceuvre Un nuage dans
mon ventre (2024). Au travers une série de
tableaux poétiques, les interprétes donneront
corps et voix a l'interjection Ah ! sous toutes
ses nuances : dégouté, surpris, rieur,
colérique, plaintif, apeuré, amoureux..

La performance d'une quinzaine de minutes
est suivie d'un atelier de vingt minutes durant
lequel le public aura la chance de danser a
son tour !

Cette proposition artistique peut étre
présentée dans les parcs ou les espaces
publics ainsi que dans les cours d’école ou le
gymnase. Elle offre aux enfants et familles une
rencontre inédite avec le mouvement et
I'occasion de danser ensemble.

Cour d'école, gymnases,

Préscolaire, maternelle, 35 minutes par prestation A .
. . parcs, aires de jeux ou autres
ler cycle, 2e cycle Un maximum de 3 prestations . L.
. . espaces publics extérieurs,
3210 ans & familles sur 3 heures

centres communautaires

BOUGE DE LA

Fondée en 2000 par la chorégraphe et directrice artistique Helene Langevin, la compagnie Bouge de
la crée, produit, diffuse et fait la promotion d'ceuvres de danse contemporaine de grande qualité
destinées au jeune public. Elle demeure d'ailleurs a ce jour l'une des rares compagnies de danse
professionnelle au Québec a s'y consacrer exclusivement. L'organisme offre également une multitude
d'activités de meédiation culturelle permettant a l'enfant d'approfondir la rencontre artistique.
Fortement active au Québec et au Canada, ses diverses initiatives et actions se déploient jusqu’a
I'international, offrant ainsi un large rayonnement a la danse.
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Yaélle Azoulay, Agente bougedela.org
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https://vimeo.com/1019928949
mailto:danse@agenceresonances.com
https://bougedela.org/fr/
https://bougedela.org/fr/
https://bougedela.org/fr/la-compagnie/la-directrice-artistique-et-choregraphe/

