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Montréal, pour diffusion immédiate — Bouge de la et I'arrondissement de Ville-Marie
invitent les familles a venir participer a une série d"ateliers donnés par Héléne Langevin
au parc des Royaux, les samedis 13 mai, 27 mai, 3 juin et 17 juin prochains !

Les activités imaginées par notre directrice artistique permettront aux familles
d’aborder la danse et le mouvement lors d’animations ludiques et originales. Les
enfants, parents et grands-parents pourront notamment expérimenter « la chaise
musicale dansante » et le « bal des lettres », inspiré de 26 cartes a danser, un jeu
unique signé Hélene Langevin et lancé en 2017.

Un moment chaleureux et convivial a partager en famille! Complicité, sourires et
échanges ne feront que renforcer les liens entre les membres de la famille et voisinage.

DATES A SURVEILLER
Samedi 13 mai 2023 Samedi 3 juin 2023
1Mhet13h 1Mhet13h
Samedi 27 mai 2023 Samedi 17 juin 2023
1Mhet13h 1Mhet13h

£ C’ESTOU ?
Parc des Royaux, 2195 avenue De Lorimier, a Montréal.
4¥®» C’EST POUR QUI 2

Une activité pour toute la famille, de 4 a 77 ans !

Ville-Marie
En collaboration avec Montréal
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https://www.google.com/maps/place/Parc+des+Royaux/@45.5298083,-73.559897,17z/data=!4m6!3m5!1s0x4cc91bbedf6076e1:0x6858097d02a3af48!8m2!3d45.5298083!4d-73.559897!16s%2Fg%2F11c3vz4y0f
https://bougedela.org/produit/26-cartes-a-danser/
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BOUGE DE LA

Fondée en 2000 par Héléne Langevin, Bouge de la crée et diffuse des ceuvres de danse
contemporaine de grande qualité destinées au jeune public et offre a ce dernier une
multitude d’activités de médiation culturelle lui permettant d"approfondir la rencontre
artistique. La compagnie propose des spectacles empreints d’"humour et de poésie qui
intégrent diverses disciplines artistiques. A ce jour, quelque 1 430 représentations de
ses piéces ont été données partout au Canada et, plus recemment, en Chine et au
Mexique, rejoignant plus de 350000 jeunes spectateurs. En 2017, Bouge de la lance
le jeu pédagogique et artistique 26 cartes a danser, une initiative unique qui connait
encore un vif succés auprés du milieu scolaire et des familles. En 2019, A travers
mes yeux se voit couronner du Prix du CALQ de la Meilleure ceuvre chorégraphique
alors que 26 lettres a danser devient la premiére ceuvre jeunesse a faire I'objet d’une
captation audiovisuelle par la Société Radio-Canada. En 2020, la compagnie propose
le spectacle-atelier Kaléidoscope, destiné aux cours d’école et parcs, qui lui a permet
de rejoindre a nouveau les enfants malgré les restrictions sanitaires imposées par la
crise pandémique. En septembre 2022, elle dévoile GLITCH, sa 9e création.
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