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Fantastique et surréaliste, GLITCH nous plonge 
dans le mystérieux sous-sol d’un théâtre déserté. 
C’est en tout cas ce que croient nos quatre 
intrépides en pénétrant dans cet univers qui 
s’apprête à les transformer.

Que vont-ils découvrir dans cette étrange 
dimension où les lois défient notre réalité ? 
Lumière, scénographie et costumes se côtoient 
sur scène, à la merci du laser, qui incarne 
un cinquième personnage. Il est le glitch qui 
apparaît, disparaît et guide les jeunes à la 
découverte de ce lieu interdit, là où l’écart 
entre deux mondes devient presque illusoire.

Dans ce terrain de jeu sans limites où 
les éléments et les protagonistes sont 
intimement liés, GLITCH convoque les 
imaginaires et amène le spectateur 
à se questionner et à appréhender 
l’imprévisible.

Public  6 à 12 ans
Durée approximative 55 minutes

idéation et mise en scène
hélène langevin

chorégraphie
audrey bergeron
hélène langevin

interprétation et création
josé flores

marianne gignac-girard
chloé ouellet-payeur 

gabrielle surprenant-lacasse

équipe de création
marilène bastien — costumes 

lucie bazzo — lumière  
martin bellemare — conseil à la dramaturgie
marie-eve carrière — direction des répétitions 

bernard falaise — musique  
richard lacroix — scénographie  

jimmy lakatos — laser  
 

équipe de production
catherine comeau — direction de production

guy fortin — régie son et laser
martin lepage — direction technique et régie lumière

design graphique
julie parent

photographie
suzane o

,
neill 

david wong
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DéMArCHE ET INTENTIoN
Au bas de l’escalier de son enfance, Hélène Langevin donnait vie aux vêtements 
d’une autre époque, créant des personnages dans la cave sablonneuse de sa 
grand-mère, de concert avec ses cousines. Ce monde peuplé d’histoires de 
frousses et de rigolades a émergé de la mémoire de la chorégraphe comme une 
évidence pour cette nouvelle œuvre.

En empruntant l’escalier, élément du décor qui s’est rapidement imposé dans 
la création, on entreprend une descente vers l’inconnu où l’imaginaire est 
roi. Au creux du mystère où est plongé le spectateur, quatre personnages 
basculent d’un univers à un autre, sans trop savoir comment !

Cinquième protagoniste du spectacle incarnant l’esprit du lieu, le laser 
qui se déploie devant nos yeux mène le jeu. Magnétiques, ses apparitions 
provoquent sur scène des ruptures de temps, d’espace et de corporalité. 
Sa lumière, tout comme ses mouvements, crée le rythme, le style, les 
contrastes. Le Glitch, c’est lui.

Hélène Langevin s’est adjoint Audrey Bergeron à titre de chorégraphe 
pour cette création bicéphale. Complices depuis Vieux Thomas et 
la petite fée (2008), les deux artistes avouent se contredire avec 
grande liberté avant d’arriver au parfait consensus. La richesse 
de cette collaboration tient dans une vision commune de la 
puissance de l’expérimentation.
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DéMArCHE ET INTENTIoN (suite)

L’œuvre compte également sur l’apport des quatre interprètes qui, 
comme pour toutes les créations de Bouge de là, prennent activement 
part au processus créatif. La variété de corps, de personnalités et, 
donc, de textures appelle également une variété de « physicalités ». 
Dans les tableaux contrastés, les artistes de la scène expérimentent 
une diversité d’états : angularité, mollesse, rondeur, fluidité, 
friction, abandon… Autant de mutations happées par le dictat du 
laser et l’omniprésence de l’étrange.

Il est là, le glitch : c’est un bogue, une rupture, un arrêt sur image 
qui propulse dans une autre dimension. Il est la confrontation 
imprévue de réalités, de disciplines, d’expériences, de couleurs 
et de musiques. En découlent le magique et le magnétique. 
Comme une invitation à nous garder en éveil.

L’évolution de la proposition n’a eu qu’un maître : le 
projet en lui-même, doté d’une intelligence propre, 
vivante. Ce processus créatif collaboratif fascine, car 
les mots ne suffisent pas pour décrire combien les 
éléments scéniques ont ici influencé la création et ses 
aboutissements. Il faut emprunter l’escalier, aborder la 
pénombre, approcher les coffres et aller à la rencontre 
du laser pour le découvrir.
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Hélène Langevin
La genèse
En 1987, après des études en danse contemporaine à l’Université du Québec à Montréal 

(1983-1987), Hélène Langevin s’associe à Ginette Ferland, Rolline Laporte et Guylaine 
Savoie, trois chorégraphes ayant la même fougue créatrice qu’elle, pour créer le collectif 

Brouhaha Danse, qui donne la part belle au théâtre de rue, au cirque, à la performance, au 
spectacle déambulatoire et à l’animation. Rapidement, la compagnie se démarque par ses 
pièces toniques et festives, et ses happenings in situ qui se révèlent de véritables éloges à la 

désinvolture.

Le déclic
Parallèlement à sa compagnie, la chorégraphe enseigne la danse créative aux enfants depuis 

ses 20 ans, et elle constate avoir toujours vécu sa vie greffée à l’enfance. En 1996, elle monte 
sa première création jeunesse : Roche, Papier, Ciseaux, et ce fut un déclic. Depuis la création 
de la compagnie Bouge de là en 2000, Hélène Langevin se consacre exclusivement à la création 

de spectacles s’adressant aux enfants de 3 à 12 ans. Une véritable passion pour celle qui avoue 
son désir de transmettre aux jeunes le plaisir de danser depuis la fin des années 1980, conciliant 
pédagogie et création.

L,Art en mouvement
Le désir omniprésent d’Hélène Langevin d’explorer différentes formes d’art la conduit à s’engager dans 

des projets entremêlant la danse, la vidéo, le théâtre, les arts visuels, les ombres chinoises, etc. Tout 
au long de sa carrière, elle s’est attachée à approfondir ses recherches sur le corps en mouvement : son 
objectif premier est de fouiller la théâtralité et de créer un langage qui lui permette de mieux transmettre 

sa vision du mouvement aux enfants.

Les œuvres d’Hélène Langevin sollicitent d’ailleurs constamment l’imaginaire des enfants. Ceux-ci peuvent 
laisser libre cours à leur créativité dans leur interprétation du spectacle et des thèmes abordés.

L,œuvre, le corps et la collaboration
Privilégiant le travail d’équipe et travaillant souvent à partir de l’improvisation, la chorégraphe 

se considère comme un chef d’orchestre, donnant le ton et la qualité du mouvement – ou alors 
comme un peintre, dont la palette de couleurs serait constituée de la personnalité de ses 

danseurs, choisis avec soin pour chaque création dans l’objectif de créer une symbiose 
entre eux.

Le travail collaboratif d’Hélène Langevin avec ses interprètes et ses concepteurs est le 
théâtre d’échanges nourrissants pour la création d’une œuvre. L’apport des danseurs, 

comme dans tout projet de la chorégraphe, constitue une part importante dans 
son processus créatif. Leur humanité, la façon dont ils habitent leur corps, leur 

personnalité, leur rapport à la danse, leur singularité, vont à coup sûr influer sur 
la création. Charismatiques, bons communicateurs, ils serviront de courroie de 
transmission entre l’œuvre et le spectateur.
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Audrey Bergeron
Diplômée de l’École de danse contemporaine de Montréal (EDCM, 2005), 

Audrey Bergeron a participé comme interprète à plusieurs productions avec les 
compagnies Bouge de là, Destins croisés, Les Imprudanses, Omnibus, O Vertigo 

et avec la chorégraphe multidisciplinaire Line Nault. En 2017, elle a pris part à 
une tournée aux Pays-Bas avec Tierra, une production de Jens van Daele | Burning 

Bridges et Ginette Laurin.

En tant que chorégraphe, elle a participé à la série Danses buissonnières 
à Tangente, aux festivals Bouge d’ici, Zone Homa et Vue sur la Relève en 

plus de créer une pièce pour les étudiants de deuxième année de l’EDCM. 
Sa chorégraphie Pixels (2015) a été présentée à Montréal, Toronto, Avignon 

et Düsseldorf. Ses plus récentes créations, Par le chas de l’aiguille (2016) 
et VERSO (2020), ont été présentées par Danse-Cité.

Audrey enseigne aussi la danse et agit à titre de directrice des répétitions. 
En parallèle à sa carrière artistique, elle est hypnothérapeute.



dossier de presse    7Bouge de là — GLITCH

Interprètes-créateurs

Marianne Gignac-Girard 

Diplômé de l’École de danse contemporaine de Montréal, José Flores 
cofonde le collectif CORPUS en 2017, qui signe notamment le court métrage 

RESURGO.

Après ses études, il intègre la distribution du spectacle Saturday Night Fever, 
présenté à Québec et à Montréal. Il fait partie aussi de la production Mamma Mia 

présentée par Juste pour rire. En plus de sa collaboration avec Bouge de là, José travaille 
avec Destins croisés, sous la direction du chorégraphe Ismaël Mouaraki, la Compagnie 

Virginie Brunelle ainsi qu’avec le chorégraphe Harold Rhéaume (Le fils d’Adrien danse).

Passionné du mouvement dansé, José est guidé par l’idée que les possibilités sont infinies lorsque 
l’on fait confiance à son intelligence corporelle. Il désire continuer à explorer la danse dans toute sa 

complexité, que ce soit comme interprète, chorégraphe ou comme enseignant.

Après plusieurs années de ballet, Marianne entame des études en 
danse contemporaine puis obtient un diplôme de l’École de danse 
contemporaine de Montréal (EDCM) en 2005.

Par la suite, elle danse notamment pour le Cirque du Soleil aux États-
Unis et se joint à O Vertigo pour différentes productions. Elle collabore 
également avec plusieurs artistes de la relève comme interprète et 
répétitrice.

En parallèle de sa carrière, elle poursuit une formation comme professeure 
en pilates et participe à l’entraînement des danseurs de l’EDCM. Le 
merveilleux monde de l’enfance l’inspire beaucoup : elle-même mère de 
deux enfants, c’est avec honneur qu’elle consacre du temps aux compagnies 
de danse Créations Estelle Clareton et Bouge de là

José Flores
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Gabrielle Surprenant-Lacasse 
Gabrielle Surprenant-Lacasse obtient un diplôme de l’Université du Québec à Montréal 
en 2010. Son parcours l’a amenée à collaborer avec grand nombre d’artistes, dont 
Louise Bédard, Geneviève Caron-Ferron, Bettina Szabo, Anouk Thériault, Katia-
Marie Germain, George Stamos, Élodie et Séverine Lombardo, Sarah Dell’Ava et 
Marilyne St-Sauveur.

Sa conviction en la nécessité de la danse et des portes qu’elle ouvre vers l’autre 
et vers soi se trouve au cœur de son travail d’interprète, d’enseignante et de 
chorégraphe. En tant que pédagogue, elle a développé un grand intérêt pour 
l’enseignement de la danse contemporaine autant aux adultes nouvellement 
initiés qu’aux enfants.

En 2021, elle présente Géante, sa première création solo qu’elle porte 
en tant que chorégraphe et interprète. Gabrielle intègre Bouge de là 
en 2014, alors invitée à participer à la recherche entourant 26 lettres à 
danser (2016). Elle en offrira ensuite une performance en 2019, à titre 
de doublure.

chloé ouellet-payeur 
Ancienne gymnaste de compétition, Chloé Ouellet-Payeur a obtenu un baccalauréat 

en danse de l’Université du Québec à Montréal et est diplômée de l’École de danse 
contemporaine de Montréal.

Elle fait ses premiers pas dans le monde professionnel en 2011, présentant des performances 
en extérieur. Depuis, elle donne des spectacles de rue chaque été, notamment à Montréal 

Complètement Cirque et dans le cadre d’événements au Québec, en France et au Mexique avec la 
compagnie Dans son salon. Elle travaille avec plusieurs chorégraphes indépendants et compagnies 

telles que DansEncorps, Corpus Dance Projects, Destins croisés, Alexandre Morin, Claudia Chan Tak et 
Castel Blast. De 2017 à 2020, elle pratique la contorsion, formée par la contorsionniste Andréane Leclerc.

Chloé intègre la compagnie Bouge de là en 2019, d’abord comme doublure dans À travers mes yeux (2018) puis 
comme interprète-créatrice dans GLITCH (2022).
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Fondée en 2000 sous la direction artistique d’Hélène Langevin, Bouge de là est l’une 
des rares compagnies de danse professionnelles du Québec se destinant exclusivement 
à la création chorégraphique pour le jeune public. Elle propose des spectacles de danse 
contemporaine empreints d’humour et de poésie qui intègrent diverses disciplines 
artistiques : vidéo, théâtre, ombres chinoises.

La compagnie compte huit œuvres à son répertoire : La Tribu Hurluberlu (2000), Comme 
les 5 doigts de la main (2003), CHUT !! (2005), Vieux Thomas et la petite fée (2008), 
L’atelier (2010), Ô lit ! (2013), 26 lettres à danser (2016) et À travers mes yeux (2018). 
GLITCH est sa 9e création.

mission
La mission de Bouge de là est de créer et diffuser des œuvres de danse de grande 
qualité destinées à un jeune public et de lui offrir une multitude d’activités de médiation 
culturelle lui permettant d’approfondir la rencontre artistique. Fortement active au 
Québec et au Canada, la compagnie déploie ses diverses initiatives et actions jusqu’à 
l’étranger, offrant ainsi un large rayonnement à la danse. Elle place l’enfant au cœur 
de sa démarche en lui procurant un contact bénéfique et heureux avec la danse, une 
expérience qui interpelle ses sens et lui donne l’envie de bouger.

vision
La compagnie souhaite avoir une portée significative et durable auprès du plus grand 
nombre d’enfants possible en leur permettant de découvrir la discipline, de s’exprimer 
par le mouvement et de goûter au plaisir de danser ensemble.

objectif carboneutre
Depuis 2018, la compagnie fait le choix de réduire son impact environnemental en 
compensant les émissions de CO

2
 entraînées par l’ensemble de ses déplacements via 

l’achat de crédits carbone.

quelques chiffres
—   22 ans à faire rayonner la danse ; 

—   9 œuvres ;

—   1 œuvre in situ pour les cours d’école ;

—   1 jeu pédagogique et artistique ; 

—   1 Prix du CALQ | Meilleure œuvre chorégraphique  
(Prix de la danse de Montréal, 2019) ;

—   1 captation télévisuelle par la Société Radio-Canada  
(26 lettres à danser); 

—   1 360 représentations ; 

—   107 représentations in situ ; 

—   4 275 activités de médiation et d’action culturelle ; 

—   des centaines de milliers d’enfants rejoints !

Bouge de là en bref
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26 cartes à danser

Comment jouer

Contenu de la boîte où se le procurer

Si vous avez aimé votre expérience de la danse et des ateliers proposés, vous pouvez 
intégrer des activités de danse dans votre pratique quotidienne ou hebdomadaire avec  

26 cartes à danser, un jeu pédagogique et artistique de Bouge de là.

Conçu sous la forme d’un abécédaire, 26 cartes à danser est un jeu unique qui s’adresse 
autant aux familles qu’aux enseignants du primaire. Facile à utiliser, ludique et 

créatif, il offre 28 activités de danse testées et approuvées par les enfants ! C’est 
l’occasion idéale pour faire entrer la danse dans la vie des enfants.

26 cartes à danser offre des possibilités infinies : qu’on décide 
de commencer en pigeant une carte au hasard pour demander 
aux enfants de reproduire la lettre-corps qui y figure ou 
qu’on suive chaque activité de danse dans l’ordre — ou non — 
d’un abécédaire, qu’on l’aborde en visionnant d’abord son 
complément numérique (des capsules vidéo associées à chaque 
activité) ou en laissant les enfants danser librement sur la trame 
sonore du jeu, toutes les façons de jouer sont bonnes !

—   28 cartes à danser

—   4 cartes joker

—   des codes d’accès aux compléments 
numériques  
(capsules vidéo et trame sonore)

—   1 affiche

—   1 balloune

—   plein de fous rires !

prix
51,50 $ taxes inclusesbougedela.org

Envoi par la poste ou cueillette au bureau

À NOS BUREAUX
2065, rue Parthenais, bureau 09, Montréal 
(sur rendez-vous seulement)

LE JOUR DU SPECTACLE
Demandez à parler à la direction  
de tournée de la production

http://bougedela.org
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Équipe
permanence

direction générale  
amélie gauthier  

direction artistique  
hélène langevin

administration et logistique  
sarah de montigny

communications et philanthropie  
filipe azevedo 

soutien logistique  
myriam tremblay   

 
Coordonnées

2065, rue Parthenais — Bureau 09
Montréal (Québec)  H2K 3T1

info@bougedela.org
bougedela.org
514 508-9273

Collaborateurs

DIFFUSION
Agence Station bleue

Québec, Canada, Asie
Élisabeth Comtois

e.comtois@stationbleue.com
514 273-3093

États-Unis
Annick-patricia Carrière

ap.carriere@stationbleue.com
514 529-5717

______________________________

relations de presse
Daniel Meyer

contact@danielmeyer.ca
514 233-3056

______________________________
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