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BOUGE DE LÀ présente ses classes de la rentrée 2019, en collaboration avec le 
Regroupement québécois de la danse!

Myriam Tremblay et Julie Tymchuk proposent aux professionnels et aux étudiants* 
en danse de l’UQAM 5  journées de classe technique contemporaine au Département 
de danse de l’UQAM à la fin du mois d’août.
*Grâce à une collaboration spéciale entre Bouge de là et le RQD, les étudiants en danse ont exceptionnellement accès, pour 
cette seule semaine de classes, au même tarif que les professionnels.

Retrouvez votre dynamisme corporel après le doux 
farniente estival avec Myriam Tremblay et Julie Tymchuk! 
Les artistes-enseignantes de Bouge de là vous proposent 
une classe de danse contemporaine hybride, construite 
à partir de l’approche somatique Bartenieff, de la 
gymnastique acrobatique et inspirée des méthodes 
Limon et Countertechnique.

CLASSE TECHNIQUE CONTEMPORAINE

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES
RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

Du lundi 26 au vendredi 30 août 2018
De 10 h à 12 h
Prière de se présenter de 15 à 30 minutes avant le début de la classe 
pour régler l’inscription et s’échauffer.

Département de danse de l’UQAM
840, rue Cherrier
Studio K-4110

5 $/classe
Ce tarif est subventionné. Les professionnels doivent répondre aux critères 
d’admissibilité d’Emploi-Québec pour en profiter.

Insriptions
Les modalités seront disponibles au mois d’août sur le site du RQD.

ÉTUDIANTS
FORMULAIRE À COMPLÉTER ICI

BOUGEDELA.ORG | 514 508-9273

DATES ET LIEU TARIF ET INSCRIPTION

PARTENAIRES

Cette classe technique, offerte par Bouge de là en 
collaboration avec le Regroupement québécois de la danse, 
est rendue possible grâce au soutien financier d’Emploi-
Québec et de Compétence Culture, comité sectoriel de 
main-d’œuvre en culture.

https://labaninstitute.org/about/bartenieff-fundamentals/
https://www.youtube.com/watch?v=vkRpBEeoa0A&t=26s
https://www.quebecdanse.org/admissibilite-et-modalites/
https://www.quebecdanse.org/admissibilite-et-modalites/
https://www.quebecdanse.org/
https://forms.gle/xDzUFTjvQ12m5Dg88
https://bougedela.org/fr/action-mediation/classes-de-la-rentree-2018/
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